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RICONOSCIMENTO DI ATTIVITÀ FORMATIVE O PROFESSIONALI 

COME CREDITI DI LABORATORIO (3 CFU) 

 

 

Rientra nei percorsi didattici del corso di laurea in Lettere e dei corsi di laurea magistrale in Lettere 

moderne e Filologia, letterature e storia dell’antichità l’acquisizione di ulteriori 6 CFU — in due 

diverse unità da 3 CFU ciascuna — in altre attività formative. 

Tali CFU possono essere acquisiti nell’ambito di:  

- laboratori proposti o autorizzati dal corso di laurea; 

- stage di formazione al lavoro; 

- accertamento della conoscenza di altre lingue straniere oltre all’inglese; 

- attività inserite nel progetto di Ateneo per lo sviluppo delle competenze trasversali, solo se 

approvate dal corso di laurea. 

 

Oltre a queste modalità di acquisizione, è possibile richiedere che ulteriori attività formative o 

professionali siano riconosciute come sostitutive di un laboratorio (quindi, per soli 3 CFU). 

 

IMPORTANTE: perché possano essere riconosciute come sostitutive di laboratorio, tali attività de-

vono essere: 

1. pertinenti alle caratteristiche e agli obiettivi del corso di laurea cui chi ne fa richiesta è 

iscritto; 

2. svolte presso enti di elevato livello culturale e/o formativo (nel caso di attività svolte 

all’esterno dell’Ateneo). 

 

La richiesta di riconoscimento di un’attività formativa o professionale come sostitutiva di un labo-

ratorio va inoltrata direttamente alla Segreteria Studenti mediante l’applicativo InformaStudenti, 

compilando il modulo Richiesta di riconoscimento CFU attività formative/lavorative e allegando 

un’adeguata documentazione che certifichi la tipologia dell’attività svolta, eventualmente corre-

data da una breve relazione a cura dello studente. 

 

Si precisa che le attività di collaborazione studentesca, ai sensi dell’art. 1 comma 4 del Regola-

mento della collaborazione degli studenti ai servizi dell’Università, non danno luogo al riconosci-

mento di crediti formativi universitari: pertanto, non possono essere riconosciute come attività 

sostitutive di laboratorio. 

 

Le attività per cui si chiede il riconoscimento dei 3 CFU devono essere state svolte entro i tre anni 

precedenti a quello in cui si effettua la richiesta. 

 

 

 

https://www.unimi.it/it/studiare/frequentare-un-corso-di-laurea/seguire-il-percorso-di-studi/competenze-e-abilita-trasversali
https://www.unimi.it/it/studiare/stage-e-lavoro/stage-e-tirocini/tutor-tirocini-curricolari-e-cfu/tirocini-studi-umanistici
https://www.unimi.it/it/ateneo/normative/regolamenti/regolamento-della-collaborazione-degli-studenti-ai-servizi-delluniversita
https://www.unimi.it/it/ateneo/normative/regolamenti/regolamento-della-collaborazione-degli-studenti-ai-servizi-delluniversita
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In aggiunta ai criteri di cui sopra, le attività per cui si richiede il riconoscimento dei 3 CFU devono 

essere di adeguata consistenza oraria, come indicato di seguito: 

- attività formative: minimo 75 ore; 

- attività lavorative (continuative): minimo 150 ore; 

- attività di volontariato e assimilabili: minimo 150 ore, che devono essere state svolte per 

una stessa attività. 

 

IMPORTANTE: non essendo possibile dare un elenco completo delle tipologie di attività potenzial-

mente riconoscibili come attività sostitutive di laboratorio, ogni richiesta verrà valutata caso per 

caso: a tale proposito, si ricorda che tanto la pertinenza dell’attività alle caratteristiche e agli 

obiettivi del corso di laurea di riferimento, quanto l’adeguatezza dell’ente esterno presso cui l’at-

tività è stata svolta, sono stabilite con giudizio insindacabile dal Collegio didattico. 


